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 Цель. Гармонизация психоэмоционального состояния детей.
Задачи. Вызвать интерес к созданию изображений на песке, желание помогать игровым персонажам. Воспитывать любознательность, инициативность. Показать зависимость характера изображений от свойств материала: рисование на сухом песке и лепка из влажного песка. Развивать мелкую моторику, тактильную  чувствительность, эстетическое восприятие, мышление, воображение. Активизировать словарный запас.
Образовательные области. Художественно-эстетическое развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие, социально-коммуникативное развитие.
До НООД. Экспериментирование с песком. Игры в песочнице. Театрализованная деятельность по русским народным сказкам.
После НООД. Игры в песочнице.
Материалы, оборудование. Песочница из коробки; фигурки из настольного театра по русской народной сказке «Колобок», елочки и домик из настольного театра; большие пуговицы; лейка с водой; влажные салфетки.
Ход занятия.
Утром солнышко проснулось,
Сладко – сладко потянулось.
И, откинув одеяло,
С нами в сказку пошагало.
По узенькой дорожке –
Топ-топ-топ!
Шагают наши ножки –
Топ-топ-топ!
Друг за другом мы идем,
Вместе в сказку попадем!
	
Воспитатель. Посмотрите - этот песок не простой, он волшебный и может чувствовать прикосновения, говорить. Песочек может показать детям много интересных игр и сказок.
Песочница, песочница!
А в ней песок, песок.
Песочница, песочница!
Давай играть, дружок.
 Но сначала давайте вспомним, как нужно правильно играть с песочком.
-Можно кидаться песком? (нет)
-Разбрасывать можно? (нет)
- Пробовать на вкус можно? (нет)
-А сейчас положите ладошки на песок. Давайте его погладим ладошкой, затем ладошку перевернем. Какой песок?
- Теплый или прохладный?
-Шершавый или гладкий?
-Сухой или мокрый?
-Мягкий или твёрдый?
-Песок прохладный, шершавый, сухой, мягкий.
-Давайте поздороваемся с нашим другом-песочком.
-Здравствуй, песок!
- Послушайте…Он с вами здоровается, только очень-очень тихо. Давайте его развеселим. Пощекочем его сначала одной рукой каждым пальчиком. Затем другой. А теперь пощекочем двумя руками. Теперь плавными движениями как змейки побежали по песку пальчиками.
-Давайте его потрем между ладонями.
-  Давайте его возьмем в кулачки крепко - крепко, чтобы ни одна песчинка не упала и отпустим. Еще разок.
-А теперь, послушайте сказку.
Воспитатель ставит  домик.
Пальчиковая гимнастика «Домик»
На полянке дом стоит,
Ну, а к дому путь закрыт.
Мы ворота открываем,
Всех вас в гости приглашаем.
- Ребята, в какую же сказку мы с вами попали?
Упражнение «Угадай сказку»
Из муки он был печен,
На сметане был мешен,
На окошке он студился.
По дорожке укатился.
- Правильно, мы попали в сказку «Колобок».
Воспитатель ставит колобка и читает отрывок из стихотворения В. Шипуновой «Колобочек-Колобок»:
Колобочек-Колобок,
У него румяный бок.
И хорош он, и пригож,
И на солнышко похож!
Положили Колобок
Остудиться на окошко.
Колобок с окошка – скок! –
Покатился по дорожке.
- Ребята, а можно ли одному в лес ходить без взрослых? Давайте мы пойдем вместе с ним, тогда дедушка и бабушка не будут волноваться. А потом он вернется, и мы расскажем о его приключениях.
Упражнение «Дорожки»
Колобок покатился в лес (выставляются елочки), и мы за ним пойдем. Только дорожек в лесу нет. Давайте поможем Колобку, нарисуем дорожки. Узкие – пальчиком слева направо, широкие – ладошкой сверху вниз.
Упражнение «Колобок»
Катится Колобок по дорожке, песенки поет. Покажем руками, как он это делает:
Я колобок, колобок! (рисуют колобка)
По сусекам скребен, (ладонями скребут по песку)
По амбару метен, (имитируют подметание)
На сметане мешен, (круговые движения руками)
В печку сажен, (перекладывают песок из одного кулачка в другой)
Я от бабушки ушел, (перебирают средним и указательным пальчиками)
Я от дедушки ушел.
Упражнение «Следы»
Катится Колобок по лесу, вдруг видит заячьи следы (ударяют кончиками пальцев по песку в разных направлениях). Вот они.
Упражнение «Заборчик»
А вот и сам Зайка!
- Колобок, Колобок, я тебя съем!
-Не ешь меня, я тебе пригожусь.
- Тогда помоги мне спрятаться от волка.
Дети руками строят заборчик.
-Вот спасибо вам, ребята. Теперь мне не страшен волк!
Упражнение «Печем пирожки»
Покатился Колобок дальше. Вдруг из-за дерева Волк!
- Колобок, Колобок, я тебя съем!
- Не ешь меня, ребята тебе пирожков напекут.
Дети «пекут» пирожки и угощают Волка.
-Ах, как пахнут!
Волку пирожки понравились, и он решил не есть Колобка.
Упражнение «Умелые ручки»
Катится Колобок, а навстречу ему Медведь.
- Колобок, Колобок, я тебя съем!
- Не ешь меня, я тебе пригожусь.
- Тогда помоги мне отыскать пуговицы. Стар я стал, плохо вижу.
Дети разгребают песок и находят пуговицы.
- Вот спасибо вам, ребята.
Упражнение «Домик для Лисы»
Катится Колобок, катится, а навстречу ему  Лиса.
- Колобок, Колобок, я тебя съем!
-Не ешь меня, Лиса, я тебе пригожусь.
- Тогда помоги мне новый домик-нору построить.
- Мы с ребятами тебе не одну нору построим, а много.
Дети строят домики.
- Ах, какие домики получились!
Попрощался Колобок с Лисой и домой покатился. Увидел бабушку с дедушкой (выставляются персонажи театра), очень обрадовался! Повеселимся вместе с ними!
Ножками затопали! (топают)
Ручками захлопали! (хлопают)
Хи-хи-хи, (руки в стороны)
Ха-ха-ха!
Вот какая красота! (руки вверх)
Бабушка и дедушка благодарят детей и прощаются с ними.
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