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      Задачи: 

- познакомить с праздником юмора и смеха; 

-развивать чувство юмора; 

-воспитывать доброжелательные отношения; 

-доставить радость от прихода «Ириски»; 

-создать положительный настрой; 

Материалы и оборудование: костюм «Ириски», куклы девочка 
Веснушка, мальчик Рыжик, колпачки для детей, дудки, мыльные пузыри, 
воздушные шары,  диск с записью весѐлых детских песен. 

Предварительная работа: предложить родителям придумать 
необычный костюм для ребенка, украсить группу, оформить уголок «День 
юмора и смеха» 

Утро 
Сюрпризный момент 

Педагог в костюме «Ириски» встречает необычно наряженных детей, 
объявляет, что сегодня праздник юмора и дети целый день будут смеяться 
и веселиться.                                                                                                           
Беседа с детьми «1 апреля» 

Цель: рассказать детям о празднике 1 апреля, и как его принято 
отмечать.                                                                                                                
Музыкальная утренняя гимнастика  

Цели: создать весѐлое настроение; поднять мышечный и 
эмоциональный тонус детей. 

Завтрак 
Сюрпризный момент                                                                                                          

В гости к детям приходят куклы девочка Веснушка и мальчик Рыжик, 
приносят трубочки и вилки. Предлагают сегодня позавтракать необычно.                                        
Цель: позабавить детей. 

День 
    Развлечение для детей «Встреча с новыми русскими бабками» 

Веселые музыкальные игры, шутки, розыгрыши, песни, танцы «Раз 
ладошка, два ладошка», «Часики» 

Конкурсы-забавы: «Бег в калошах», «Бег в мешках» 
Весѐлая дискотека                                                                                          

Цели: создать бодрое настроение, повысить двигательную активность. 
Прогулка 
«Весѐлые эстафеты»                                                                                               

Цели: развивать ловкость, координацию движений, обогатить двигательный 
опыт детей; вызвать положительные эмоции от физической нагрузки.                   
Содержание:                                                                                                                
1. Кто самый меткий.                                                                                             



2. Кто выше прыгнет.                                                                                                               
3. Кто быстрее прибежит к дереву, неся в ложке картошку.                             
4. Перетягивание каната.                                                                                               
5. Подвижная игра «Ой, что за народ» 

Вечер  
Конкурсы-забавы с воздушными шарами 

Цели: развивать ловкость, сообразительность, быстроту реакций, 
внимание.                                                                                                            
Содержание:                                                                                                                    
1. Кто быстрее надует шарик.                                                                                          
2. Забей гол в ворота.                                                                                                           
Шоу мыльных пузырей                                                                                                 
Цели: доставить детям удовольствие, создать радостное настроение и 
положительный эмоциональный настрой, способствовать установлению 
дружеских взаимоотношений между детьми. 

Шаблоны  

Готовое оформление для рефератов, папок-передвижек 

 
 
  

http://www.maam.ru/shablony

